
‫درس الأساسيات

م Claude من الصفر ‫تعلّ

‫خطوة خطوة، وبدون تعقيد

‫10 أجزاء · ساعة وحدة · وبعدها تشتغل وحدك
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Claude Code

‫بنهاية الجلسة تكدر تشتغل على Claude وحدك.
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Claude الجزء 1 · شنو هو‫

‫شنو هو Claude؟

‫من شركة

‫مساعد ذكي، يسولف وياك

ويشتغل وياك.
‫تسأله ويجاوبك مثل أي محادثة تعرفها. ويكدر هم يكتب ملفات،

يرتب شغلك، ويبني برامج.
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Claude الجزء 1 · شنو هو‫

‫من السؤال والجواب، إلى الشغل

‫Claude ويا أدواته

ك ‫موظف يكعد يمّ

‫تنطيه الشغلة، يسويها، ويسلّمك الملف جاهز.

‫مثل ما تستخدم ChatGPT و Gemini هسه

‫واحد تسأله ويجاوبك

‫تاخذ الجواب، وإنت تكمل الشغل بيدك.
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Claude الجزء 1 · شنو هو‫

‫ثلاث أبواب لنفس المساعد

Claude Code

‫يبني برامج ومواقع.

Cowork

‫يشتغل على ملفاتك ويسلّمك ملفات
جاهزة.

Claude

‫تسأل، تكتب، تلخّص، تترجم.

‫حساب واحد، وبرنامج واحد. تختار الباب حسب الشغلة.
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‫الجزء 2 · الشاشة

‫نفتح Claude سوة

‫تطبيق على الموبايل
Android ‫iPhone و

‫برنامج على الكمبيوتر
‫Claude Desktop للويندوز والماك

‫من المتصفح

claude.ai

ل دخول بنفس الحساب، ومحادثاتك تطلعلك بكل أجهزتك. ‫تسجّ
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‫الجزء 2 · الشاشة

‫خمس أشياء تعرفها بالشاشة

1
+ New
chat

5 Recents
2 How can I help you today?

+ 3 4 Model

‫1 · محادثة جديدة

‫2 · هنا تكتب طلبك

‫3 · زر + ترفع منه ملف أو صورة

ه صندوق الكتابة ‫4 · اسم الموديل، جوّ

‫5 · محادثاتك السابقة

26 / ‫7رسم توضيحي. الشاشة الحقيقية ممكن تختلف شوية.



‫الجزء 2 · الشاشة

‫شنو لازم تشوف هسه؟

‫الجواب مو واضح؟
كثر، وبكلام أبسط. حلي أ ‫اكتبله: وضّ

‫ما تشوف صندوق

الكتابة؟
ل ل دخول. سجّ ‫يعني إنت مو مسجّ

وارجع.

‫كلشي تمام

اها. ‫رسالتك فوك، وجواب Claude جوّ
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‫الجزء 3 · شلون تطلب

‫الطلب الزين يجيب جواب زين

3

‫شلون أريد النتيجة

‫طويلة لو قصيرة، جدول لو رسالة،
رسمية لو عادية.

2

‫شنو أريد

‫الشغلة نفسها، واضحة ومحددة.

1

‫منو آني

‫شغلك ودورك، بسطر واحد.
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‫الجزء 3 · شلون تطلب

‫نفس الشغلة، طلبين

‫طلب زين

‫آني موظف خدمة زبائن بشركة إعلانات. زبون دزّ رسالة يشتكي من تأخير

التصميم. اكتبلي رد قصير ومؤدب، يعتذر منه ويوعده بالتسليم يوم

الخميس.

‫منو آني · شنو أريد · شلون أريد النتيجة

‫طلب ضعيف

‫اكتبلي رد للزبون.

‫Claude ما يعرف منو الزبون ولا شنو المشكلة.
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‫الجزء 3 · شلون تطلب

 Claude يكتب الطلب بدالك
‫خلّي

‫اكتبله شنو تريد بكلامك العادي. 1

‫اطلب منه يكتب الطلب الكامل ويسألك عن اللي ناقص. 2

‫اقراه. إذا زين، وافق وخلّيه يكمل. 3

حه. لا تبدي من جديد. ‫الجواب مو مثل ما تريد؟ جاوبه وصحّ
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‫الجزء 4 · الاستخدام

‫شنو هو الـ Token؟

‫قطعة صغيرة من الكلام.

un believ able unbelievable

كثر. كبر، يعني قطع أ كثر وملفات أ ‫كل شي يقراه Claude وكل شي يكتبه ينحسب بهاي القطع. كلام أ

26 / ‫12التقطيع بالمثال للتوضيح بس.



‫الجزء 4 · الاستخدام

‫الاستخدام مثل رصيد الموبايل

‫وين أشوف رصيدي؟

Settings > Usage

‫شوكت يرجع؟

‫حد الجلسة يتجدد كل 5 ساعات

كو حد أسبوعي يتجدد بوقت ثابت ‫وأ

‫شنو يصرف أكثر؟

‫المحادثة الطويلة

‫الملفات الكبيرة

‫الشغلات اللي بيها خطوات هواية

‫خلص الرصيد؟ مو مشكلة. تنتظر لحد ما يتجدد وتكمل.
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‫الجزء 4 · الاستخدام

ر رصيدك؟ ‫شلون توفّ

3

ح من أول مرة ‫وضّ

‫طلب واضح يغنيك عن خمس رسائل.

2

‫ارفع بس اللي تحتاجه
‫ملف واحد مطلوب أحسن من عشرة.

1

‫موضوع جديد؟ محادثة

جديدة
كثر. ‫المحادثة الطويلة تصرف أ
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Cowork · 5 الجزء‫

‫Cowork: Claude يشتغل على ملفاتك

ل الملفات بيه. ‫تنطيه مجلد، وهو يقرا ويسوي ويعدّ

‫يكمل شغلة بيها خطوات هواية ‫يسوي جداول ومستندات ‫يرتب ملفات ومجلدات
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Cowork · 5 الجزء‫

‫شلون تنطيه مجلد يشتغل بيه

Claude يه: تجربة ‫سوّي مجلد جديد وفارغ، سمّ 1

‫افتح برنامج Claude على الكمبيوتر 2

Work in a project or folder⁦ يم صندوق الكتابة اضغط‫ 3

‫اختار مجلد التجربة. بس هذا المجلد، مو الكمبيوتر كله. 4

26 / ‫16اسم الزر من صفحة التعليم الرسمية. ممكن يتغير بالتحديثات.



Cowork · 5 الجزء‫

‫مثال: من قائمة ملخبطة إلى جدول

‫بعد: ملف جدول

‫الموعد ‫المسؤول ‫الشغلة

‫الخميس ‫أحمد ‫تصميم لوكو

‫شهر 10 ‫سارة ‫بوستات

‫مو محدد ‫مو محدد ‫فيديو الافتتاح

‫قبل: ملف نصي

‫أحمد تصميم لوكو الخميس

‫بوستات شهر 10 - سارة

‫فيديو الافتتاح؟؟ بعده ما محدد

‫لازم تشوف هسه: ملف جديد داخل مجلد التجربة.
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Claude Code · 6 الجزء‫

‫Claude Code: للبناء

‫تكوله شنو تريد، وهو يبني البرنامج أو

الموقع.
‫مثال: صفحة بسيطة تحسب أسعار الطباعة للزبون.

Code⁦ موجود ببرنامج الكمبيوتر، بتبويب اسمه‫

‫مو مطلوب لتمارين اليوم. بس اعرف إنه موجود.
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Skills الجزء 7 · الـ‫

‫شنو هي الـ Skills؟

‫ورقة الطبخة بيها:

‫1 · شوكت تنستخدم

‫2 · الخطوات بالترتيب

‫3 · شكل النتيجة

‫مثل ورقة الطبخة.

‫تنكتب مرة وحدة، وClaude يمشي عليها كل مرة بنفس الطريقة.

‫مثال: Skill تكتب رد الزبون بأسلوب الشركة، بدون ما تشرحله الأسلوب كل

مرة.
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Skills الجزء 7 · الـ‫

Skill شلون تضيف‫

Settings > Capabilities > Code execution and file creation⁦ :شغّل الخيار‫ 1

Customize > Skills⁦ :روح على‫ 2

Upload a skill⁦ واختار )⁩+⁦( اضغط زر الإضافة‫ 3

‫ارفع ملف الـ zip مثل ما هو. لا تفتحه ولا تفكّه. 4

26 / ‫20أسماء الأزرار من صفحات المساعدة الرسمية. ممكن تتغير بالتحديثات.



Skills الجزء 7 · الـ‫

‫شلون تستخدمها؟

‫اطلب شغلتك عادي.

‫Claude يعرف وحده ياهي الـ Skill اللي تناسب طلبك ويستخدمها.

‫ما اشتغلت؟

ل، واذكر اسمها بطلبك. كد المفتاح مشغّ ‫تأ

‫تريد توقفها؟

Customize > Skills⁩ وطفّي المفتاح اللي يمها.
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‫الجزء 8 · ربط الأدوات

‫Claude يتصل بأدواتك

اك الطلبات ‫الـ API: شبّ

‫الطريقة اللي البرامج تحجي بيها ويا بعض. ما تحتاج تلمسه.

‫الـ Connector: وصلة

‫توصل Claude ببرنامج تستخدمه.
Customize > Connectors⁦ :من‫
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‫الجزء 9 · الأمان

‫أربع قواعد ما نتجاوزها
‫لا كلمات سر، ولا أرقام بطاقات أو حسابات. 1

‫معلومات الزبون الخاصة ما تنرفع بدون موافقة. 2

‫Claude يغلط مرات. اقرا قبل لا تدز. 3

‫اللي يطلع باسمك، إنت المسؤول عنه. 4
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‫الجزء 10 · دورك

‫الخلاصة بعشر أسطر
‫6 · Claude Code يبني برامج ومواقع

‫7 · الـ Skill ورقة طبخة

‫8 · Claude يتصل بأدواتك

‫9 · أربع قواعد أمان

‫10 · التعلم الحقيقي يبدي لما تجرب

‫1 · Claude مساعد يسولف ويشتغل

‫2 · خمس أشياء بالشاشة تكفيك

يد، شلون النتيجة ‫3 · منو آني، شنو أر

‫4 · الاستخدام رصيد، ويتجدد

‫5 · Cowork يشتغل على مجلد تنطيه
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‫الجزء 10 · دورك

‫دورك هسه: ثلاث مستويات

3

‫خطوة أبعد

‫Cowork على مجلد تجربة، وتضيف أول
.Skill

2

‫شغلك اليومي

‫شغلة وحدة من شغلك إنت، تسويها ويا
.Claude

1

‫أول خطوة
‫10 دقايق: أول محادثة، تلخيص واحد، رد

واحد.

له. ‫كل التمارين والطلبات الجاهزة موجودة بالملف اللي تحمّ
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‫الجزء 10 · دورك

ل العرض والتمارين ‫حمّ

هها على المربع. ‫افتح كاميرا الموبايل ووجّ

learn.plane-iq.com
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